Liste over genstande i kufferten

Hinduistiske genstande til religigse handlinger

Gult klcede med redt tryk med Ram og Sita samt scetningerne:
ram ram hare ram (ceret vcere Ram).

Gront kleede med guldbroderi og spejle. Bruges til at
udsmykke guder og gudinder i forbindelse med religigse
handlinger.

Regelsespinde.

Tre huer. Huen i hvid og guld bceres af muslimer i Indien. Den
gré uldhue med broderet front med guld beeres i
bjergomrdderne (ogsé& Nepal). Huen med sort pul af uld og
rede broderier er fra delstaten Kashmir.
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Lerstatuette af guden Ganesh.

Ganesh er en meget populcer gud i hjemmet. Man beder til
ham fer en eksamen, eller fer man skal udfare noget, som er
sveert. Ganesh kan hjcelpe til med at fjerne forhindringer og
skaffe lykke og fremgang.

Klokke til at f& guderne i tale, beregnet til puja (ban).

Bennebog beregnet til hiemmebrug.

Rogelsesholder og olielampe med veege af messing.
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Billede beregnet til at stille i hjemmetemplet, ndr man laver
puja. Dette billede forestiller Shiva og Shakti: kvinde og mand
dualiteten eller den feminine og den maskuline energi. Her er
de fremstillet som et veesen: Ardhnarishwara.

Billede beregnet til at stille i hjemmetemplet, ndr man laver
puja. Dette billede forestiller en abe, som studerer en hellig
bog.

Tre treestatuetter i en ceske af guderne Ganesh, Kali og
Shiva. Ganesh er guden, som fierner alle forhindringer.

Tre lerlamper ligger sammen med guderne i en ceske.
Beregnet til puja (ben).
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Sma lerbeholdere. Den mindste har veeret brugt til kulfi — en
slags is med kardemommesmag. Den store er der blevet
serveret te i under en togrejse.

Kulfikrukke af ler med dekorationer.

Konvolut beregnet til beskeder ved religigse lejligheder. For
eksempel oplysning om en forlovelse. Bruges ogsé til penge.

Kum-kum pulver i rad og orange. Bruges til at scette meerker
pd guder og mennesker, som en slags velsignelse.
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Mala. En kecede beregnet til at tcelle bgnner med.

Statuette af kvinde kleedt som brud.

Plakater med billeder af guderne.

Lces mere om hindu-guder pé hitp://www.hindu.dk og pé&
http: //www.sanatansociety.org /hindu_gods and
goddesses.htm

Quizspil om Mahabharata.

Lille taske med fotos af Shiva, Ganesh m.fl.
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Bager om religion og Indien

Historiens sterste: Gandhi.

Hellige kalorier — introduktion til det indiske
vegetarkgkken.

Indien — et land i Sydasien.
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Shakuntala. Tegneserie om kejser Bharats mor. Bharat er
det oprindelige navn for Indien p& sanskrit.

Vivekananda. Tegneserie om den store sociale reformator
og dndelige leder Vivekananda. Det var Vivekananda, som
introducerede yoga og vedanta (virkelighedens natur i
hinduvisdom) i vesten, idet han var den ferste hinduistiske
vismand, som kom til vesten.

Shah Jahan. Tegneserie om den fyrste, som fik et af
verdens syv undervcerker opfart: Taj Mahal.
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Savitri. Tegneserie om en af vigtige skikkelse i hinduismen.
Savitri overbeviser selveste Yama dedsguden, om at han
skal give hende hendes cegtemand tilbage fra deden.

Sati og Shiva. Tegneserie om hvordan den perfekte mand
(Shiva) gifter sig med den perfekte kvinde (Sati/Uma).

ﬁg RAMAYANA

Ramayana. Tegneserie baseret pé et af Indiens vigtigste
episke veerker. Om Ram som tvinges i landflygtighed
sammen med sin kone Sita og sin bror Lakhsman. Ravan fra
Lanka bortfgrer Sita. Hun bliver reddet af abeguden
Hanuman. Alligevel taver Ram med, at tage hende tilbage!
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Akbar. Tegneserie om en af Indiens mest bergmte fyrster:
Akbar den store. Han bekymrede sig iscer om kunst,
religion og bygninger.

Krishna og Rukhmini: Tegneserie om Krishna, der tog
Rukhmini som sin ferste kone (derefter fulgte 16.107
andre).

Karna. Tegneserie om Kuntis sgn, der keempede i det store
slag ved Kurukshetra. Han er den farste indiske tragiske
helt. Karna spiller ogs& en stor rolle i det store episke veerk
Mahabharat.
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Bikal the terrible. Tegneserie med folkeeventyr fra
delstaten Maharastra.

Forteellinger om Balarama. Tegneserie om Krishnas
storebror.

v Kathis the Glorinw

» Meritage ul Indis

Chanakya. Tegneserie om r&dgiveren og statsministeren.
Chanakya regnes af nogen for den ferste gkonom i verden
— og den indiske Machiavelli.
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Ganesha. Tegneserie om den elskede elefantgud, sen af
Shiva og Parvati.
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Draupadi. Kong Drupadas datter, som bliver kone til en af
de fem Pandava-brgdre og dronning. En figur i
Mahabharat.

Tegneserie om Buddhas liv.
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Divali. Bog om lysfesten: en af de vigtigste fester i det
hinduistiske ér.

Relig

iosse genstande til Sikher

Kirpan med rem. En kopi af den kniv som mange sikher
gdr med. Der er ogsd en rem, som man har den i under
skjorten.

De sikher fra den orden, som hedder Khalsaerne beerer
efternavnene "Singh," (Lave) eller "Kaur" (prinsesse).
Khalsaerne overholder de 5 k’er:

Kesa. Uklippet har. Mcend skjuler haret i turban.

Kacha. Scerlige underbukser, der symboliserer cerbarhed.
Kanga. En kam af trce, der symboliserer renhed.

Kara. Et rundt stélarmbdnd, som symboliserer hengivelse til
sandhed, sikh enhed og rene handlinger.

Kirpan. Kniv, som symboliserer Khalsaernes lgfte om at
beskytte de svage og hjcelpelgse.
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Et kort over Indien.

Mappe af stof som indeholder Icerervejledningen m.v.

Endvidere:

Leerervejledning med kopiark til eleverne.
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Ganesha Symbolik

- Stort hovede - teenk stort

Store grer - Iyt mere
3md gine - koncentreret

Rek - fil ot traekke sig

@kse - kan bryde alle
\‘Q'—' ncemmere det hejeste mdal

band fil det
man haenger fast i

\
\

En stedtand - bevar det

I - i
Liie mund - tal mindre ' gode og smid det onde

(o
Snabel - haj effektivitet og

tiipasningsdyagtighed
Madako - en kage
faet i belanning for ol
na sine mal
>
"

Mus - begoer, Kan skabe kaos, hvis den
Prasad - mad fra ofringen - hele lkke holdes | kontrol, Du rider pd
verden er for dine fadder, hvis du vil begaerel og kontrollerer del. Du lillader

Velignelse - Velsigner og
beskytter pa den
andelige vej

til det hajeste

Stor mave - fordgjer
fredfyldt alt godt og
darliat i livet
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